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Gabriel Stux : Einfhrungin die Akupunktur (German Edition) before purchasing it in order to gage whether or
not it would be worth my time, and al praised Einfhrung in die Akupunktur (German Edition):

In dem seit 1986 unter dem Titel Grundlagen der Akupunktur bestens eingefhrten Taschenbuch - jetzt in seiner 5.
Auflage - beschreibt der Autor den aktuellen Stand der wissenschaftlichen Akupunkturforschung sowie den


http://f3db.com/pub/links.php?id=3540645683

Stellenwert der Akupunktur im Rahmen der heutigen Medizin. Nach einer Abhandlung des philosophischen und
theoretischen Hintergrunds der chinesischen Medizin werden die Meridiane und wichtigsten Akupunkturpunkte
didaktisch klar dargestellt. Die Techniken der Akupunktur, Moxibustion und Akupressur, die therapeutischen
Prinzipien sowie die Punktauswahl bei der Akupunkturtherapie fr 95 Krankheitsbilder werden beschrieben. Von einem
Arzt fr rzte und Medizinstudenten gleichermaen geschrieben, |ebt dieses Buch von einer ausgesprochenen Praxisnhe.

"Wer seine Lcken fllen mchte, kann getrost die handliche Einfhrung von G. Stux zu Rate ziehen, in der er einen
berblick ber traditionelle und philosphische Hintergrnde der Akupunktur gibt. Empfehlenswert ist vorliegendes Werk
fr jene Leser, die sich sowohl einen Einstieg in die theoretischen Hintergrnde, Techniken und Anwendungsgebiete der
Akupunktur verschaffen als auch ihre Mglichkeiten und Grenzen kennenlernen wollen.Das Buch besticht durch
bersichtliche, anschauliche sowie knappe Gliederung und ist auch ohne spezielle V orkenntnisse gut zu

verstehen." (Therapiewoche)



